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"Mujeres Comprometidas”

Con motivo del Dia Internacional de la Mujer, que se celebra para impulsar la
recuperacion de la igualdad plena de sus derechos. También desde
Arizmendiarrietaren Lagunak Elkartea -ALE queremos ratificar el compromiso
firme de las mujeres con la transformacién social.

Hace mas de medio siglo, Arizmendiarrieta decia " La posicion de la mujer es,
en toda sociedad, la medida exacta de su nivel de desarrollo" y, también
decia que "El mundo no se nos ha dado para contemplarlo sino para
transformarlo”.

La combinacion de ambas citas nos emplaza a ser parte activa de un
compromiso compartido de cooperacién - no "lucha"- para alcanzar mayores
cotas hacia la igualdad plena. Igualdad plena si, pero inclusiva siempre
compartida con los hombres, transversal e intergeneracional, pero, si
lucharemos contra todo tipo de violencia de género no sélo contra la mujer y
como parte de ella contra la violencia vicaria.

Igualdad plena, transformadora y compartida, desde el entorno mas proximo la
familia, desde la cooperativa, empresas, desde nuestro compromiso en
actividades sociales, no solo de reivindicacion para la igualdad de género,
también de aquellas otras orientadas a la superacion de la desigualdad y
vulnerabilidad. En definitiva, desde todos los &ambitos que, como decia
Arizmendiarrieta, mejoren el "nivel de desarrollo y ... transformen la sociedad".

Desde la valentia y plena confianza en las capacidades especificas de las
mujeres para la empatia, sensibilidad emocional y el activismo, debemos decir
si a los retos que se nos presentan hoy pero siempre con la "mirada larga" hacia
el futuro. Nadie nos tiene que "empoderar” como se dice y escribe demasiadas
veces. Somos capaces de hacerlo, pero lo queremos hacer acompafiadas
porque asi llegaremos mas lejos.

Desde los valores y principios que nos ha inspirado la Experiencia Cooperativa
de Mondragon, que nos ha dado una oportunidad Unica para aprender a
participar en todos los ambitos de la sociedad, en plenitud de igualdad de género
partiendo de la regla de méximo reconocimiento democratico "Una Persona - Un
Voto".

Sabemos participar, lo hemos hecho en décadas y estamos obligadas a
transmitir nuestra experiencia de compromiso también a las nuevas
generaciones.
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Desde Arizmendiarrietaren Lagunak Elkartea - ALE nos apuntamos a lo que hace
méas de medio siglo dijo Arizmediarrieta: " La posicion de la mujer es, en toda
sociedad, la medida exacta de su nivel de desarrollo” y todas y todos juntos lo
conseguiremos.

Es el compromiso de todas las socias y socios de ALE, pero hoy con una
dedicatoria especial a nuestras compaferas lItziar Usabiaga y Gemma Mufioz -
Mujeres Comprometidas - activistas e incansables trabajadoras en nuestro
equipo de analisis y catalogacion del Legado de D. José Maria Arizmendiarrieta.

"Aurrera beti Aurrera jiii"

Lourdes Idoiaga Urkia

Presidenta de ALE- Arizmendiarrietaren Lagunak Elkartea



